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Tisztelt Olvasóink! 
 

Vitathatatlan, hogy 2020 sok szempontból a legnehezebb éveink közé sorolható. Az IME, hasonlóan 
a gazdaság számos szereplőjéhez, az alapítását követő 18 év szakadatlan fejlődése után, mások-

hoz hasonlóan beleütközött a koronavírus pandémia okozta vírusfertőzés okozta jelentős nehézségekbe. Ennek a 
leküzdése embert próbáló feladat, még nincs vége, és nehéz is megjósolni, hogy mikor jutunk el oda. Azt is tudjuk, 
hogy a járvány lezárásakor ez már nem ugyanaz a világ lesz. Az IME helyzetét tovább nehezítette, hogy szinte napra 
egyezően a járvány megjelenésével, a lap elvesztette alapító tulajdonosát, lapigazgatóját. Tamás Éva halálát követően, 
amikor még nem gondoltunk a küszöbönálló további nehézségekre, a Szerkesztőség minden egyes tagjában megvolt 
a folytatás, a talpra állás iránti elhatározás, jóllehet mindannyian láttuk, hogy nem csupán egy vezetőt, hanem egy 
koncepciózus, határozott irányt mutató személyiséget vesztettünk, aki napi 24 órában dolgozott nem csupán a lapért, 
hanem a hazai egészségügy egészéért, a szakmai/tudományos sajtó lehetőségei között. Elvesztésének következmé-
nye, hogy a lapnak szembe kell nézni a következő tulajdonos esetleges új koncepcióinak megjelenésével, az ebből 
következő, személyekre is lebontható feladatokkal. 

 
Az elmúlt hónapok során a lap „lélegeztető gépen” volt, várt és jelenleg is vár a folytatás mikéntjét meghatározó döntések 

megszületésére. A 18 „békeév” folyamatosan, törésmentesen alakította a lap profilját. Kezdetben döntő mértékben az egész-
ség-gazdaságtani, informatikai és menedzsment témák uralták a közleményeink tartalmát és a párhuzamosan futó konferenciák 
témaköreit is. Az idő ezen témák létjogosultságát igazolta. A lap konferenciáinak látogatottsága is mutatta, hogy az egészség-
ügynek szüksége van ilyen fórumokra, szóbeli és papír alapú formában egyaránt. De ahogy több más nemzetközi folyóiratnál 
is megtörtént, új igények is megjelentek, amelyek végül önálló rovatokká, önálló szekciókká is formálódtak. Így gyűlt össze a 
jelenlegi Szerkesztőség, az évek során fontosnak bizonyult területen szükséges kompetenciákkal. Nyilvánvalóan ez határozza 
meg, hogy a lap tevékenységét milyen területeken folytathatja, a szükséges, az idő által kikényszerített kisebb módosításokkal, 
zökkenőkkel. 

 
Megtartva a lap címének eredeti IME betűszó rövidítését, történt egy címváltozás is, az új cím Interdiszciplináris Magyar 

Egészségügy lett. Ezzel egyidőben a konferenciákon, és a lapszámokban megjelentek komoly tudományos kérdések érthető 
beszámolói is. Többször hangsúlyoztuk, hogy az egészségügy klasszikus problémái csak más határterületi tudományokkal, 
ipari fejlesztésekkel együtt oldhatók meg. Ennek a szemléletnek a valósággá válása ugyan nehezen indult meg, de a konkré-
tumok említése nélkül mondhatom, hogy alakulóban van több, a prevenciót segítő intelligens eszközcsalád, amely gate-keeper-
ként a népegészségügy széles területén képes – személyre szabott módon – időben észlelni az egyes személyekben kialakuló 
veszélyes egészségi állapot változásokat, riasztani a lakosság okostelefonnal rendelkező rétegeit. Hasonlóan, a konferenciá-
inkon és a lap hasábjain beszámolók jelentek meg arról, hogy léteznek, működnek az agyműködést fantasztikus sebességgel 
vizsgáló új elveken nyugvó algoritmusok, amelyek például a demencia EEG alapú, újszerű felismerését vetítik előre, vagy 
kvantitatívan követik a stroke utáni gyógyulási folyamatot.  

 
Bízunk benne, hogy a megtorpanást követően, a COVID-19 utáni korban a példaként említett új lehetőségek az IME-n 

keresztül válnak ismertté az egészségügyi ellátás művelői, valamint a megújuló egészségipar számára. A 2020 ugyan embert 
próbáló év volt, de reményeink szerint hamarosan már a megújulás lépéseiről tudunk beszámolni. 
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