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Adat- és titokvédelem az egészségiigyben

Dr. Kelényi Zoltan, Rendértiszti Fdiskola

A SZEMELYES ADATOK VEDELMENEK
ALTALANOS KERDESEI

Manapsag az élet egyre tobb teriiletén talalkozunk a
személyes adatok kezelésével kapcsolatos problémak-
kal, vitakkal, és felmeriilhet az a kérdés is, hogy miért
érinti ez a kérdés példaul a betegellaté orvost, aki nem
kivan jogi kérdésekkel foglalkozni. Mivel a napi poli-
tikaban is el6térbe keriilt ez a kérdés, igy lapunk sem
kerilheti meg targyalasat.

Ahhoz azonban, hogy az egészségiigyben végzett adat-
kezelések néhany fontosabb szabalyat megvizsgaljuk,
elébb tisztazni kell az adatvédelemmel kapcsolatos néhany
alapfogalmat.

A demokratikus berendezkedés( jogallamok egyik fon-
tos ismérve, hogy az informacios dnrendelkezési jogot alkot-
manyos alapjogként kezelik. Tartalmilag az informaciés 6n-
rendelkezési jog egyik alapeleme, hogy az egyén a hozza
kapcsolhaté személyes jellegli adatokkal maga rendelkez-
zen, és ebben a jogaban csak térvény korlatozhassa még-
hozza csak konkrétan megfogalmazott célok érdekében.
Kuléndsen fontossa valt ez a kérdés a szamitastechnikai
adatkezel6 rendszerek gyors fejl6dése nyoman, aminek ké-
vetkeztében az érintettek mar nem igen tudjak kévetni a ve-
lik kapcsolatos adatkezeléseket.

Az adatvédelemmel kapcsolatos alapvet6 rendelkezése-
ket a személyes adatok védelmérdl és a kdzérdekladatok
nyilvanossagardl szolo 1992. évi LXIII. térvény fogalmazza
meg (a tovabbiakban Atv.). Az Atv. szerint személyes adat-
nak tekintendd barmely meghatarozott természetes sze-
méllyel kapcsolatba hozhaté adat, az adatbdl levonhato, az
érintettre vonatkoz6 kovetkeztetés. A megfogalmazasbal
lathatd, hogy a térvény nem csak az un. klasszikus szemé-
lyi adatok korét (név, lakcim, szliletés) sorolja a személyes
adatok kdrébe, hanem gyakorlatilag barmely olyan adatot,
mely valamely konkrét személlyel kdzvetlenil kapcsolatba
hozhato. Mivel a személyes adatok kdre igy erésen kitagult,
felvet6dott a probléma, hogy nem lehet minden személyes
adatnak min@sulé adattal kapcsolatban azonos szinti védel-
met érvényesiteni, hisz azok mindséglikben és felhasznal-
hatésagukban erésen szérédnak.

Az Atv. épp ezért kiemelte a személyes adatok korébdl

azokat az adatokat melyeknek ellendrizetlen kezelése kulo-
ndsen nagy veszéllyel jarna az érintettre nézve és ezeket
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kilénleges adat néven fogalmazta meg, egyben ennek az
adatcsoportnak fokozottabb védelmet adva. Tekintettel erre
a fokozottabb védelemre a kildnleges adatok koérét mar
nem lehetett olyan altalanosan megfogalmazni, mint a sze-
mélyes adatokét, hanem konkrétan meg kellett jelélni mely
adatok tartoznak ide. Az Atv. alapjan kildnleges adatnak mi-
nésul:

¢ a faji eredetre, a nemzeti és etnikai kisebbséghez tarto-
zasra, a politikai véleményre vagy partallasra, a vallasos
vagy mas vilagnézeti meggy6z6désre, az érdekképvise-
leti szervezeti tagsagra,

* azegészségi allapotra, a koros szenvedélyre, a szexua-
lis életre vonatkozé adat, valamint a blinligyi személyes
adat.

ADATKEZELES AZ EGESZSEGUGYBEN

A fenti felsorolasbdl kiderll, hogy az egészségligyben
és tipikusan a betegellatasban kezelt személyes adatok az
atlagosnal magasabb szint(i védelmet élveznek a kiilénle-
ges adatok kozé térténd besorolasuk altal. Am a betegella-
tasban t6rtén6 adatkezelések sok olyan specidlis problémat
is felvetnek, melyeket az Atv. altalanos rendelkezései nem
tudnak kell6képpen kezelni, ezért szilkségessé valt egy a
specidlisan az egészséglgyi adatkezeléssel foglalkozo tor-
vény megalkotasa. Ez az egészséglgyi és a hozzajuk kap-
csolédo személyes adatok kezelésérdl és védelmérdl sz6lo
1997. évi XLVII. térvény. A kuldn térvényi szabalyozas
szlikségességét az indokolta, hogy az egészségligyi adato-
kat bizalmi jelleglk miatt fokozott védelemben kell részesi-
teni, ugyanakkor ezen adatok kezelése az egészségugyi el-
latas soran elengedhetetleniil sziikséges.

Noha az egészségugyi adatvédelmi térvénynek a min-
dennapi betegellatas szempontjabdl legfontosabb rendel-
kezéseit célszerl csak itt attekinteni, néhany fontos alap-
fogalmat tisztazni kell ehhez. Az egyik ilyen az egészség-
Ugyi adat meghatarozasa, mely az érintett testi, értelmi és
lelki allapotara, koros szenvedélyére, valamint a megbete-
gedés, illetve az elhalalozas kériilményeire, a halal okara
vonatkozo, altala vagy rola mas személy altal kdzolt, illet-
ve az egészséglgyi ellatohaldézat altal észlelt, vizsgalt,
mért, leképzett vagy szarmaztatott adat, tovabba az
el6z6ekkel kapcsolatba hozhatd, az azokat befolyasold
mindennem( adat (pl. magatartas, koérnyezet, foglal-
kozas).
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A masik ilyen lényeges fogalom a személyazonositd
adat: a csaladi és utonév, leanykori név, a nem, a szlletési
hely és id6, az anyja neve, a lakdhely, a tartézkodasi hely, a
TAJ szam egylttesen vagy ezek kodzul barmelyik amennyi-
ben alkalmas vagy alkalmas lehet az érintett azonositasara.
Mivel az egészségugyi és személyazonosito adat a betegel-
latas soran gyakorlatilag mindig egymassal szoros kapcso-
latban kerll kezelésre, célszerlinek tartom ezt a két fogal-
mat dsszevonni és a tovabbiakban a cikkben az egészség-
Ugyi személyes adat fogalmat hasznaini.

AZ ORVOSI TITOKTARTAS

A beteg és kezel6orvosa kozdétti bizalmi viszony meglét-
ének egyik alapfeltétele, hogy a beteg egészségligyi szemé-
lyes adatait csak az ellatasa érdekében szikséges legszi-
kebb kér ismerje meg. Maga az elnevezés kissé megté-
vesztd, hisz a titoktartasi kotelezetiség nem csak az orvost
terheli, hanem a betegellatét (a kezelést végzé orvos, az
egészséglgyi szakdolgozd, az érintett gyogykezelésével
kapcsolatos tevékenységet végzd egyéb személy, a gyogy-
szerész), az intézményvezet6t, az adatvédelmi felelst, to-
vabba az adatfeldolgozét is. A titoktartasi kotelezettség aldl
mentesit az érintett vagy térvényes képviseljének irasbeli
hozzdjarulasa, illetve ha az adat tovabbitasat térvény kote-
lez6en elGirja.

Fontos megemliteni, hogy a titoktartasi kdtelezettség ki-
terjed a gyogykezelés befejezése utani idészakra, illetve a
beteg hozzatartozdjara is, hacsak nem térvényes képvisels-
ként jar el. Természetesen a beteg ez aldl felmentést adhat,
de az szigoru alaki kdvetelményeknek kell, hogy megfelel-
jen. Az érintett ellatdsanak id6tartama alatt elég az egysze-
ri irdsos beleegyezés, amely név szerint pontosan megjeld-
li, kit illet meg a tajékoztatasi jog. Az ellatas befejezését ko-
vet6en azonban mar ezt a felhatalmazast un. teljes bizonyi-
t6 erejli maganokiratba kell foglalni. A fekvébeteg ellato in-
tézményekbe t6rténd befogadaskor éppen ezért célszerii
nyilatkoztatni a beteget e targykérben.

Nem sziikséges azonban az érintett hozzajarulasa a ra
vonatkozé egészséglgyi személyes adat megismeréséhez,
ha arra hozzatartozéjanak életét, egészségét befolyasold ok
feltarasa, illetve ennek kapcsan felmerild gyégykezelése
érdekében van szikség és az adat mas modon nem ismer-
het6 meg. Az adat azonban ebben az esetben is csak a
megismerésre jogosult irasbeli kérelme alapjan kdzdlhetd.

A titoktartas aloli mentességnek egy sajatos esetét hata-
rozza meg a térvény akkor, amikor az érintett haldla esetén
— ha korédbban masként irasban nem rendelkezett — a torveé-
nyes képvisel§ a kbzeli hozzatartozé és az 6rokds megis-
merheti a halal okaval 6sszefliggl, vagy 6sszefliggésbe
hozhatd egészségligyi adatokat. Az adatok megismerésé-
hez ebben az esetben a jogosult irdsos kérelme szikséges.

Lényeges kérdés, hogy az orvosi titoktartas nem terjed
ki értelemszer(ien az érintettre vagy térvényes képviseldjé-
re. Nem kizardlag adatkezelési, hanem lényeges betegjogi
kérdés is, hogy az érintett és térvényes képviselbje a ra vo-
natkozé egészségugyi adatokat korlatozas nélkil megis-
merheti, tovabba a teljes orvosi dokumentaciot megkaphat-
ja masolatban. Tovéabbi fontos jogosultsaga az érintettnek,
hogy a gydgykezelésével 6sszefliggésben torténd adatke-
zelésrél megfelel tajékoztatast kapjon.

A betegellato titoktartasi kotelezettsége azonban nem
csak az egészséglgyi ellatohalézaton kivili személyekkel
és szervekkel all fenn, hanem az olyan egyéb betegellatok-
kal szemben is, akik az érintett gyogykezelésében, az orvo-
si vizsgélatban vagy a miitétnél nem miikodtek kozre. Erthe-
téen vannak azonban olyan esetek, melyekkel kapcsolatban
a térvény kivételt enged, mivel nem kéti a titoktartas a be-
tegellatét az igazsaglgyi orvosszakért§ tekintetében, aki
térvényben meghatérozott feladata elvégzése érdekében jo-
gosult megismerni az orvosi titkot. Nem kéti a betegellatot a
titoktartasi kotelezettség az érintet haziorvosa tekintetében
sem, mivel a térvény abbdl indul ki, hogy az dénkéntesen
megvalasztott kezel6orvos jogosult megismerni az érintett
egészséglgyi adatait. E torvényi vélelem azonban a beteg
oldalarél megdénthetS, magyarul joga van megtiltani az
adattovabbitast és err6l minden esetben tajékoztatni kell.
Nem kéti a titoktartasi kotelezettség akkor sem, ha az ada-
tok kézlése a kérisme megallapitasa vagy az érintett tovab-
bi gydgykezelése, pl. konzilium kérése érdekében sziksé-
ges.

A BETEG JOGAI EGESZSEGUGYI SZEMELYES
ADATAINAK KEZELESEVEL KAPCSOLATBAN

Az Atv. egyik fontos alapelve, hogy az érintetinek sze-
mélyes adatai kezeléséhez beleegyezését kell adnia. A na-
pi betegellatasban azonban komoly fennakadast jelentene,
ha az orvos miel6tt barmit kérdezne, adatvédelmi nyilatko-
zatokat dugdosna a beteg orra ala. Ezt a helyzetet felismer-
te az egészségugyi adatvédelmi tdrvény is, mely szerint, ha
az érintett dnként fordul az egészséguigyi ellatohalézathoz,
az adatainak kezelésére szolgal6 hozzajarulast is megadott-
nak kell tekinteni, kivéve, ha azt irasban kifejezetten megtil-
totta. Err6l a lehet6ségrél azonban az érintettet tajékoztatni
kell.

Amennyiben az 6nkéntesség nem éllapithaté meg azon-
nal, mint pl. sirg8s sziikség vagy az érintett belatasi képes-
ségének hianya esetén, az dnkéntességet vélelmezni kell.
(A tv. szerint slirg8s szUkségnek tekintendé az egészség-
ugyi éallapotban hirtelen bekdvetkezett olyan valtozas,
amelynek kdvetkeztében azonnali egészségugyi ellatas hia-
nydban az érintett kbzvetlen életveszélybe kertilne, illetve
sulyos vagy maradando egészségkarosodast szenvedne).

Az érintett betegségével kapcsolatba hozhaté minden
olyan egészségligyi adat tovabbithatd, amely a gyégykeze-
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Iése érdekében fontos, am ezt a beteg irasban megtilthatja,
és errdl a lehet6ségrél még az adattovabbitas elétt tajékoz-
tatni kell. Az adattovabbitassal kapcsolatos vétéjog azonban
nem abszolut érvényl. Vannak esetek, amikor a térvény ko-
telez6vé teszi az adatszolgaltatast, akar a beteg tiltésa elle-
nére is. Tipikusan ilyen helyzet all fenn pl. egyes fert6z6 be-
tegségek esetén, sz(lir6 és alkalmassagi vizsgalatok esetén,
vagy ha az adatok tovabbitdsahoz blintlddzési, blinmegeld-
zési vagy nemzetbiztonsagi érdek flizédik.

Fontos kértilmény, hogy a fenti megfogalmazas csak az
érintett fennallo betegségével kapcsolatos adattovabbitasra
ad lehetdséget kuldn beleegyezés nélkul, &m az adattovab-
bitas idején fennallé betegséggel 6ssze nem fuggd, korabbi
betegségre vonatkozd egészségligyi adatok tovabbitasahoz
az érintett elézetes hozzajarulasa szikséges.

Lényeges problémat vet fel az a kérdés is, hogy ki lehet
jelen a gyogykezelés soran. Ez pedig mar nem csak adatvé-
delmi, hanem beteg jogi kérdés is, hisz ebben a szituacio-
ban a betegnek nem csak az informacids énrendelkezéshez
vald joga, hanem emberi jogai és méltdésaga is sérulhet. Eb-
ben a kérdésben is érvényesll az az alapelv, hogy elsGsor-
ban az érintettnek van rendelkezési joga, igy a hozzajarula-
saval gyakorlatilag barki jelen lehet.

Az érintett hozzajarulasa nélkul jelen lehet logikusan a
kezelést végzd orvos és az egyéb betegellatd személyzet.
Jelen lehet a renddrség és a blntetés-végrehajtasi szerve-
zet hivatasos allomanyu tagja, ha a beteg fogvatartott, vagy
biztonsaga ezt megkdveteli.

Az egészséglgyi ellatohalézat egészséglgyi szakem-
ber képzésre kijeldlt intézményeiben az érintett elézetes
hozzgjarulasa nélkul is jelen lehet a gyégykezelésen orvos,
orvostanhallgatd, egészséglgyi szakdolgozd, egészség-
Ugyi f6iskola, egészségugyi szakiskola vagy egészségugyi
szakkdzépiskola hallgatéja. Errél a lehetéségrél az érintet-
te legkésébb a gydégykezelés megkezdése elétt tajékoztat-
ni kell.

A SZERZO BEMUTATASA
Dr. Kelényi Zoltan végzettsége: Rendértiszti Fdiskola

Blintgyi Szak, Szegedi Tudomanyegyetem Jogi Kar.
Foglalkozasa: Renddrtiszti Fdiskola, fSiskolai adjunktus,
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Van azonban a tdérvénynek egy altalanositd vitathato
megfogalmazasa, mely varhatéan sok vitara fog még okot
adni. Az egészséglgyi ellatohalézat anyagi és fizikai korla-
tait figyelembe véve a térvény ugy fogalmaz, hogy a gyogy-
kezelés soran a beteg hozzajarulasa nélkil is jelen lehet
emberi jogainak és méltdsaganak tiszteletben tartasaval
mas személy, ha a gydgykezelés rendje tdbb beteg egyide-
ji ellatasat igényli. Mivel azonban a jogi szabalyozads nem
ad semmilyen tdmpontot annak tekintetében, hogy ponto-
san melyek azok a kérulmények, amikor indokolt lehet tébb
beteg egyidejl ellatdsa, a helyzet nem értelmezhetd egyér-
telmden. Valoszin(, hogy ebben a kérdésben az alakuld jog-
gyakorlat fogja kijeldIni azokat a korlatokat, melyek még to-
leralhatéak betegjogi szempontbdl is.

Relativ részvételi jogosultsdga van a gyogykezelésen
annak, aki az érintettet az adott betegség miatt korabban
gyogykezelte, illetve akinek erre az intézményvezet vagy
az adatvédelemért felel6s személy szakmai-tudomanyos
célbdl engedélyt adott. Relativnak azért tekinthet§ ezen
esetben a részvételi jog, mivel a beteg elézetes hozzajaru-
lasa nem szukséges ugyan, am kifejezett tiltakozasa esetén
a részvételi jog nem all fenn.

OSSZEGZES

Az irasban terjedelmi okok miatt nem adhattam teljes ké-
pet az egészségugyben érvényesild adatvédelemi szaba-
lyozasrdl, mindéssze néhany olyan fontos kérdésre probal-
tam felhivni a figyelmet, melyek ismerete véleményem sze-
rint a napi betegellatas soran elkertlhetetlen. A mai joggya-
korlatban mind t6bbszdr indulnak személyiségi-jogi perek, il-
letve blntetSeljarasok az adatvédelmi szabalyok megsze-
gése miatt. Ennek elkertlése érdekében célszerli az adat-
védelem néhany legalapvetSbb fogalmaval tisztaban lenni,
illetve azokkal a kotelezettségekkel, melyek a betegellatot
terhelik a napi rutin soran, gondolok itt els6sorban arra az
igen sokrétl tajékoztatasi kotelezettségre, melyrél sokan
nem is tudnak.

rend6rségi tanacsos. Kutatasi terllete: adatvédelem,
titokvédelem, specialis blintigyi eljarasok.



