MENEDZSMENT EGESZSEGFEJLESZTES

Bangkoki charta az egészséegfejlesztésért

a globalizalt vilagban

A Bangkoki charta meghatarozza azokat az akcidkat,
kotelezettségvallalasokat és biztositékokat, amelyek ah-
hoz sziikségesek, hogy az egészséget meghatarozo
tényezoket az egészségdfejlesztésen keresztiil kozelit-
siik meg a globalizalt vilagban.

A CHARTA CELJA

A Bangkoki charta szerint a globdlis és nemzeti fejlesz-
tések kdzéppontjdba a kdzésségek megerlsitését, az
egészséqg javitasat, és az egészségbeli egyenléséget célzo
szakpolitikékat és partnerségeket kell allitani.

A Bangkoki charta az Ottawai Egészségfejlesztési
Chartaban (1986) megfogalmazott egészségfejlesztési ak-
ciostratégidkra, alapelvekre és értékekre, valamint az
Egészséglgyi Vilagszervezet altal szervezett egészségfej-
lesztési vilagkonferenciakon a tagdllamok altal elfogadott
ajanlasokra épit, illetve kiegésziti azokat.

CELCSOPORT

A Bangkoki charta a j6 egészségi allapot elérésében
kulcsszerepet jatsz6 emberekhez, csoportokhoz és szerve-
zetekhez szdl, ide értve

e a kormanyzatokat és politikusokat,

e a civil tarsadalmat,

* a maganszektort,

* nemzetkdzi szervezeteket és

* anépegészséglgyi felelds szervezeteket.

Az Egyesult Nemzetek Szervezete elismeri, hogy a
lehetd legjobb egészségi allapot elérése az alapvetd embe-
ri jogok egyike, amelyben a diszkriminaci6 nem megenge-
dett.

Az egészségfejlesztés is ezen az alapvetd emberi jogon
alapul, amely az egészségnek — beleértve a lelki és szelle-
mi jolétet — mint az életminéség egyik meghatarozéjanak
pozitiv és teljes kérl megkdzelitését kinalja.

Az egészsédfejlesztés az a folyamat, amely médot ad az
embereknek egészségik és az egészségiiket meghatarozo
tényezdk jobb kézbentartasara, ezaltal egészséglk javita-
séra. Az egészségfejlesztés a népegészséglgy alapvetd
feladata, hozzajarul a fertézé, valamint a nem fert6z6 beteg-
ségek és mas, az egészséget veszélyeztetd tényezdk elleni
kiizdelemhez.
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AZ EGESZSEGET MEGHATAROZO
KULCSFONTOSSAGU TENYEZOK

Az Ottawai charta megalkotasa 6ta szamottevd valtoza-
sok térténtek az egészségfejlesztés globalis 6sszefliggése-
inek tekintetében.

Az egészséget jelenleg alapvetfen befolyasold néhany
tényezé:

* azorszaghatarokon belll és az orszagok k6z6tt névekvé
egyenlétlenségek,

* afogyasztas és a kommunikacio Uj formai,

* az eluzletiesedés,

* globalis kdrnyezeti valtozasok és

e az urbanizacio.

Az egészséget meghatéarozo tovabbi tényezdk kozé tar-
toznak a gyors és sokszor kedvezétlen tarsadalmi, gazdasa-
gi és demogréfiai valtozésok, amelyek hatéssal vannak a
munkakdérilményekre, a tanulasi kérnyezetre, a csaladi min-
tékra és a kézdsségek kulturdlis, valamint tarsadalmi szer-
kezetére. A ndket és a férfiakat eltérd hatésok érik. A gyer-
mekek sebezhetfsége, valamint a tarsadalom perifériajan
lévdk, a fogyatékos személyek és az Gslakosok kirekeszté-
se ndvekszik.

UJ LEHETOSEGEK

A globalizacié Uj lehet6ségeket teremt az egylttmiko-
désre az egészség javitasa, illetve az egészséget nemzet-
kdzi szinten veszélyeztetd tényezOk visszaszoritasa érdeké-
ben. Ezek a lehet6ségek a kdvetkezdk:

* azinformacids és kommunikacios technoldgidk erdsitése,
e avilagméretl kormanyzas és a tapasztalatcsere mecha-
nizmusainak fejlesztése.

Kovetkezetes szakpolitikdk szlikségesek a globalizacio
kihivasainak valé megfelelés érdekében a kovetkezd terlle-
teken:

e a kormanyzat kilénb6z6 szintjei,
e ENSZ szervek,
* mas szervezetek, beleértve a maganszektort is.

A kovetkezetesség eredményeként er6sddik az egész-
ségre hatassal Iév6 nemzetkdzi egyezményeknek és szer-
z8déseknek valdo megfeleléség, az atlathatésag és elsza-
moltathatésag.

Az egészség egyre inkdbb a fejlesztés kézéppontjaba
kertl — példaul a Millenniumi fejlesztési célok révén —, azon-
ban még sok a megoldasra varo feladat; a civil tarsadalom
aktiv szerepvallalasa kulcsfontossagu ebben a folyamatban.
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EGESZSEGFEJLESZTESI STRATEGIAK
A GLOBALIZALT VILAGBAN

Egy egészségesebb vilag eléréséhez nélkiildzhetetlen
az erGs politikai szerepvallalas, a széles kor(i részvétel és a
folyamatos tamogatas. Az egészségfejlesztés a bizonyitot-
tan hatékony stratégiak széles repertoarjaval rendelkezik,
amelyek teljes kord alkalmazasa szikséges.

E stratégiak tovabbi megvaldsitasahoz a kllénbdzé
szektoroknak a kdvetkezd tevékenységekre kell hangsulyt
fektetniuk:

* az egészség tamogatasa az emberi jogokra és a szoli-
daritasra alapozva;

e beruhazas az egészséget meghatarozé tényezbket cél-
z6 fenntarthaté szakpolitikakba, akcidkba és infrastruk-
taraba;

e kapacitasfejlesztés a szakpolitika fejlesztés, vezetés,
egészségfejlesztési gyakorlat, ismeretatadas, kutatas és
az egészséggel kapcsolatos ismeretek teriiletén;

e szabdlyozas és tdrvényhozas segitségével, az artalmak-
kal szembeni magas szint(i védelem biztositasa, vala-
mint az egészség és jolét elérése érdekében az esélye-
gyenléség megteremtése minden ember szamara;

e egyuttmlkddés és partnerségi kapcsolatok kialakitasa a
kdz- és privat szféra szervezeteivel, a nem kormanyzati
szervezetekkel, a nemzetkdzi szervezetekkel, valamint a
civil tarsadalommal a fenntarthaté cselekvés érdekében.

ELKOTELEZETTSEG AZ EGESZSEGET MINDENKINEK
ALAPELVEI MELLETT

Az egészségiigyi agazat kulcsfontossagu vezet6 szere-
pet t6lt be az egészségfejlesztési szakpolitikak és partner-
ségek kialakitdsaban. A kormanyzatokon és nemzetkdzi
szervezeteken belili integralt szakpolitikai megkdzelités el-
engedhetetlenll szlkséges az egészséget meghatarozo
tényezdbkre vald jobb dsszpontositashoz, csakugy, mint a ci-
vil tarsadalommal és a maganszektorral valé egyUttm(iko-
dés iranti elkdtelezettség.

Az egészség fejlesztése érdekében megvaldsitando
négy legfontosabb kotelezettség a kdvetkez8. Az egészség-
fejlesztést:
¢ a globalis fejlesztési napirend kézéppontjaba allitani;

e a kormanyzat egésze szamara alapvet6 felel6sséggé
tenni;

e a kozdsségek és a civil tarsadalom figyelmének kdzép-
pontjaba allitani;

e aj6 vallalati gyakorlat szamara kdvetelménnyé tenni.

AZ EGESZSEGFEJLESZTEST ALLITSUK A GLOBALIS
FEJLESZTESI NAPIREND KOZEPPONTJABA

Az egészséget javitd er6s kormanykdzi megallapoda-
sokra és kollektiv egészségligyi biztonsagra van szlkség.

A kormanyoknak és a nemzetkdzi testileteknek azon kell

munkalkodniuk, hogy a szegények és gazdagok kézotti, az

egészség terén 1év6 egyenlbtlenséget megsziintessék. Az

egészség érdekében térténd globalis kormanyzas hatékony

mechanizmusaira van sziikség

e a kereskedelem,

e atermékek,

e aszolgaltatasok és

* a marketingstratégiak karos hatasainak lekiizdéséhez.
Az egészségfejlesztésnek a bel- és kilpolitika, valamint

a nemzetkdzi kapcsolatok — beleértve a haborus és egyéb

konfliktushelyzeteket is, — szerves részét kell képeznie.
Ehhez szlikség van a nemzetallamok, a civil tarsadalom

és a maganszektor kdzotti parbeszédet és egytttmikédést

el6seqit6 tevékenységekre. Ezek az eréfeszitések olyan,

mar |étez6 szerz6dések példain alapulhatnak, mint az

Egészségligyi Vilagszervezet Dohanyzas elleni keretegyez-

ménye.

AZ EGESZSEGFEJLESZTEST TEGYUK A TELJES
KORMANYZAT ALAPVETO FELELOSSEGEVE

Minden kormanyzatnak, minden szinten kiemelt fontos-
saggal kell foglalkoznia a rossz egészségi allapot és az
egyenlbtlenségek megszintetésével, mivel az egészség a
tarsadalmi-gazdasagi és politikai fejlédés fontos meghataro-
zd6ja. A helyi, regionalis és nemzeti kormanyzatoknak
e kiemelten kell kezelnilik az egészségbe térténd beruha-

zasokat az egészségligyi agazaton beldl, illetve azon ki-

vul;
» fenntarthatd finanszirozast kell biztositaniuk az egész-
ségfejlesztés szamara.

Mindezek biztositasa érdekében a kormanyzat vala-
mennyi szintjén egyértelmiivé kell tenni a szakpolitikak és a
térvénykezés egészségre gyakorolt kdvetkezményeit, olyan
eszk6zOk segitségével, mint az egyenl6ség kbzpontu
egészséghatas vizsgalatok.

AZ EGESZSEGFEJLESZTEST ALLITSUK
A KOZOSSEGEK ES A CIVIL TARSADALOM
FIGYELMENEK KOZEPPONTJABA

A kbz6sségek és a civil tarsadalom gyakran vezet6 sze-
repet téltenek be az egészségfejlesztés terliletén végzett te-
vékenységek kezdeményezésében, formalasaban és végre-
hajtasaban. Fontos, hogy rendelkezzenek mindazokkal a jo-
gokkal, er6forrasokkal és lehet6ségekkel, amelyek biztosit-
jak szerepliik megerdsitését és fenntarthatosagat. A kevés-
bé fejlett kdzosségekben kilbndsen fontos a kapacitasfej-
lesztés tdmogatasa. A jol szervezett és felkészilt kozdssé-
gek meglehetfsen hatékonyak sajat egészségiik meghata-
rozasaban, és képesek a kormanyzatot és a maganszektort
felel6ssé tenni szakpolitikai dontéseik és gyakorlatuk kdvet-

IME V. EVFOLYAM 3. SZAM 2006. APRILIS 19



MENEDZSMENT EGESZSEGFEJLESZTES

kezményeiért. A civil tarsadalomnak gyakorolnia kell hatal-
mat a piacon azaltal, hogy olyan termékeket, szolgaltataso-
kat és vallalati részvényeket részesit el6nyben, amelyek a
kdzdsségi tarsadalmi felel6sség megtestesitSi. Kozdsségi
kezdeményezési projektek, civil tarsadalmi csoportok és
ndszervezetek mar bizonyitottak hatékonysagukat az
egészségfejlesztés terlletén, és kdvetendd példaként alinak
masok el6tt.

AZ EGESZSEGFEJLESZTEST TEGYUK
KOVETELMENNYE A JO VALLALATI GYAKORLAT
SZAMARA

A vallalati szektor kdzvetlen hatast fejt ki az emberek
egészségeére, valamint az egészséget meghatarozé ténye-
z6kre
* a helyi kdz6sségekre,

* a nemzeti kulturakra,
* a kdrnyezetre és
* ajavak elosztasara

gyakorolt befolyasan keresztil.

A maganszektor, hasonléan mas munkaltatokhoz vagy
az informalis szektorhoz, felel6sséggel tartozik a munkahe-
lyi biztonsag és egészség biztositasaért, akarcsak alkalma-
zottai és azok csaladja, valamint a k6z6sség egészségének
és jolétének elémozditasaért. A maganszektor, 6sszhang-
ban olyan helyi, nemzeti és nemzetkézi szabalyozasokkal
és megallapodasokkal, amelyek az egészséges életet nép-
szerisitik és védik, hozzajarulhat olyan, az egészséget szé-
lesebb értelemben befolyasold globalis hatasok csdkkenté-
séhez is, mint a globalis kérnyezetvaltozas. A fogyasztok-
nak, a civil tarsadalomnak, valamint a kormanyzati 6sztén-
zéseknek és szabalyozasoknak olyan Uzleti gyakorlatokat
kellene tdamogatniuk, a melyeket etikus és felelGsségteljes
Uzleti gyakorlat és fair trade jellemez.

GLOBALIS SZINTU KOTELEZETTSEGVALLALAS
A MEGVALOSITAS ERDEKEBEN

E kotelezettségek teljesitéséhez Uj kapcsolddasi pontok
és innovativ valaszok sziikségesek a korabban mar bevalt

stratégiak megfelel6bb alkalmazasa mellett. A partnerségi
Osszefogasok, szévetségek, halézatok és az egylttmikodde-
sek izgalmas és kifizet6dé mddon jarulnak hozza az embe-
rek és szervezetek kdzds célok és egylttes akciok mentén
térténd 0sszefogasahoz a népesség egészségnek javitasa
érdekében. Minden egyes szektornak — kormanykézi, kor-
manyzati, civil tarsadalmi és magan — megvan a maga sze-
repe és felel6ssége.

Az Ottawai charta elfogadasa o6ta jelentés szamu, az
egészséget tdmogatd, nemzeti és globalis szintli szandék-
nyilatkozat kerllt elfogadasra, melyeket nem mindig kéve-
tett gyakorlati megvaldsitas. E Bangkoki konferencia részt-
vevli hatarozottan felszdlitjak az Egészségligyi Vilagszer-
vezet tagallamait ezeknek a hianyossagoknak a megszinte-
tésére, valamint szakpolitikajuk és partnerségi egyuttmiiko-
déseik gyakorlati megvaldsitas iranyaba torténé el6mozdi-
tasara.

A konferencia résztvevdi felkérik az Egészségligyi Vilag-
szervezetet és tagallamait, hogy masokkal egyittmikddve
gondoskodijon forrasok biztositasardl az egészségfejlesztés
szamara, akcidtervek kezdeményezésérdl és azok teljesit-
ményének megfelel§ célok és indikatorok segitségével
térténé monitorozasarol, valamint rendszeres id6kd6zonként
szamoljon be az el6rehaladasrél. Az Egyesilt Nemzetek
Szervezetének szervei mérjék fel egy Globalis Egészség-
Szerz6dés kidolgozasanak el6nyeit.

VILAGMERETU PARTNERSEG

Jelen Bangkoki charta felhiv minden érintettet, hogy
csatlakozzon egy az egészséget népszerlsité vilagméretl
partnerséghez, mely mind globalis, mind helyi szinten elkd-
telezettséget és cselekvést igényel.

Jelen charta egy nemzetkdzi szakértSi csoport, a 2005
augusztusaban Bangkokban, Thaifélddn megrendezett 6.
Egészségfejlesztési Vilagkonferencia résztvevdinek kollek-
tiv nézeteit tartalmazza, és nem feltétlendl tikrozi az Egész-
ségugyi Vilagszervezet dontéseit és az altala képviselt poli-
tikakat.
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