NEMZETKOZI KITEKINTO

A vezetb egészséegligyi cegek a szivroham és stroke megel6zését
célul kitiizé kutatasi és fejlesztési 6sszefogasban vesznek részt

A Magas Rizikéju Plaque Kezdeményezés (High-Risk Plaque Initiative) az artériafal megkeményedésével jar6 érelmesze-
sedést és az artérias karosodasokat tanulmanyozza, melyek a legsulyosabb szivbetegségért felelGsek.

Amszterdam, Hollandia — A Royal Philips Electronics (NYSE: PHG, AEX: PHI) &sszefogott az AstraZeneca, a Merck &
Co., a BG Medicine, valamint a Humana vallalatokkal, hogy létrehozzak a High-Risk Plaque (HRP) — magas rizikéju plaque —
Kezdemeényezést, amely a szivroham elsédleges okaként megjeldlt magas kockazatu plaque jelenséget vizsgalja, és annak
megeértését, felismerését és kezelését kivanja elmélyiteni.

A HRP Kezdeményezés célja olyan fejlett technikak felfedezése és kifejlesztése, melyek segitségével azonosithatjak a
szivroham kockazataval egyutt €l6 személyeket, és tovabbfejleszthetik a modszereket betegség folyamatanak megfigyelésé-
vel, valamint a kezelésekre valo reagalassal kapcsolatban. A véllalatok elmondasa szerint a magas kockazatu plaque ellata-
si ciklusénak (Ellatasi ciklus: Egészségugyi ellatasi ciklus, mely azokat a kérhazon belili és kivili technoldgiékat Sleli fel, ame-
lyek segitséget nyujtanak a betegségek megel6zésében, diagnosztizalasaban, kezelésében és a betegmegfigyelésben.)
megtervezése és optimalizaldsa soran a HRP Kezdeményezés kiakndzza majd a bioldgia és a technoldgia adta lehetd-
ségeket. Célja a megbetegedés gyakorisaganak, a haldlozas szamanak, valamint a sziv- és érrendszeri betegségekkel kap-
csolatos kéltségek visszaszoritasa.

»A HRP Kezdeményezésben a Philips részvétele a vallalat sziv- és érrendszeri képalkotas, az informatika, valamint a be-
tegmedfigyelés terlletein elért vezetd pozicidjan alapul. A biojelzd jellemzésnek a kvantitativ képalkotassal valé ésszekap-
csolasaval a betegség olyan, még atfogdbb megismeréseére téreksziink, amely segitségével — a még panaszmentes betegek-
nél is — a magas kockazatu plaque megjelenését megeléz6en felismerjik a kockazatot, és ezaltal kezelni tudjuk.” — nyilatkoz-
ta Diego Olego, a Philips Orvosi Miszerek divizidjanak technoldgiai igazgatdja.

A nyugati vildgban a magas kockazatu plaque-ot tartjak a haldlozésok elsé szamu okanak. Korabban a magas vérkolesz-
terin-szinttel rendelkez6 betegeknél a sziv faldban felgytlemlett koleszterinlerakédast hitték a szivrohamok okénak. Ugy gon-
doltak, hogy ezek a lerakddasok vezettek a szivkoszoruér artérigjanak szikiletéhez, majd végsé elzarédasahoz. A patolégu-
sok évtizedeken at arrél szamoltak be, hogy olyan betegek esetében, akik szivrohamban hunytak el, csupan kismértékd lera-
kodas volt megfigyelhetd, a szivkoszoruér artérigjanak szlikllete pedig nem volt jelen. Helyette egy gyorsan kialakulé vérrdg
keletkezett a megseérilt paque-nal és elzarta az artériat.

Ennek a jelenségnek a magyarazatat vizsgalva a kutatok az elmdlt 5 év folyaman azt tapasztalték, hogy a szivkoszoruér-
ben és a nyaki veréérben a koleszterin lerakodas ugyszintén gyulladast mutat. A gyulladt plaque barmikor hirtelen felszakad-
hat és trombézishoz vezethet. Ezeket a plaque-okat magas kockazatuként jellemezhetjik. Egy ilyen magas kockazatu plaque
felszakadasa a szivkoszoruérben a véraramlas akadalyozasa nélkill a magyarazata annak, hogy a szivrohamok 70-85%-a
olyan embereknél fordul el8, akik feltételezhetden j6 egészségi allapotuak és panaszmentesek voltak.

Valentin Fuster, M.D., Ph.D., a HRP Kezdeményezés Tudomanyos Tanacsado Testilletének elnbke megjegyezte: ,Az
elvarasok szerint a HRP Kezdeményezés jelentés mértékben hozzajarul majd ennek a gyakori allapotnak — mely rendkivul
sok szenvedést, fogyatékossagot és halalt okoz vilagszerte — egy koltséghatékony ellatasi terv kialakitasahoz. A HRP Kez-
deményezés a vonatkozd témak széles skalajat dleli fel a molekularis jelz6ktdl kezdve az életmdd-beavatkozasok szerepéig.”
Dr. Fuster egy vezet6 nemzetkézi kardiologus, aki a Zena and Michael A. Weiner Sziv- és érrendszeri Intézet, valamint a
Marie-Josee and Henry R. Kravis Sziv- és Errendszeri Egészségkézpont igazgatéjaként dolgozik és a Mount Sinai Heart igaz-
gatoi posztjat is betolti a New York allambeli New York-ban.

Erling Falk, M.D., Ph.D., kiemelked§ sziv- és érrendszeri patolégus, aki a HRP Kezdeményezés Tudomanyos Tanacsadd
Testllet tarselndke, hozzatette: ,,A HRP Kezdeményezés égisze alatt miikdéd6 kézds munka célja az ezzel a jelentbs beteg-
séggel kapcsolatos kutatas és fejlesztés el6remozditasa, mely javitani fogja a komoly sziv- és érrendszeri betegségek kocka-
zataval egyutt él6 paciensek diagnosztizalasat és kezelését.” Dr. Falk sziv- és érrendszeri patologus professzor az Aarhusi
Egyetem kardioldgia tanszékén Daniaban.

A HRP Kezdeményezésnek 6sszesen 30 millid6 USA dollar finanszirozasra van szilksége az elkdvetkez6 négy évben,
Osszesen hat tamogato vallalattél. Az AstraZeneca, a Merck & Co., valamint a Royal Philips Electronics az elsé harom olyan
vallalat, amelyik igéretet tett a kezdeményezés szponzoraldsara. Az egyittmiikodésbe bevontak a Humana-t, az Egyesiilt Al-
lamok egyik legnagyobb kézgydgyellatd cégét is. Az egészséguigyi ellatasi folyamat valamennyi szerepléjének bevonasa eb-
be a kutatasi kezdeményezésbe Ujdonsagot jelent, és elengedhetetlen a végs6 siker szempontjabdl. A Massachusetts allam-
beli Waltham varosaban talalhatd biotechnoldgiai kutatévallalat, a BG Medicine koordinalja a projektet.

A HRP Kezdeményezést az egyes részvevd vallalatok képviselit tdmorité Joint Steering Committee (K6z6s Vezetdi Bi-
zottsag), valamint a Dr. Fuster és Dr. Falk iranyitotta Scientific Program Board (Tudomanyos Programtanacs) iranyitja.
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