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Gyogyitas vagy tudomanyos munka?

Interju Dr. Lénard Laszl6 professzorral,
a Pécsi Tudomanyegyetem rektoraval

Lénard Laszl6 professzor a Pécsi Tudomanyegyetem
rektora, az Altalanos Orvostudomanyi Kar Elettani Intéze-
tének igazgatoja, a Magyar Tudomanyos Akadémia lev-
elez6 tagja. Eletutjardl faggattuk. EImondta, kdzépiskolas
koraban fordult érdekl6dése a pszichologia felé, azon be-
lil a motivacioé és a lelki torténések moégott meghizédé
fiziologiai folyamatok érdekelték. Pécsett akkoriban pszi-
cholégusképzés nem folyt, igy az orvostudomanyi egye-
temet valasztotta. Mar masodéves koraban rendszeresen
bejart a Lissak Kalman akadémikus vezette Elettani Inté-
zetbe, ahol Grasner Endre docens és munkacsoportja ép-
pen az 6t leginkabb érdekl6é kérdésekkel, a motivacidk
kutatasaval foglalkozott. Mai napig meghatarozénak és
nagy megtiszteltetésnek tartja, hogy diakként az egyete-
mi évek végéig tagja lehetett ennek a kutatocsoportnak.
A diploma megszerzése utan pszichiatriai és neuroldgiai
tanulmanyok kévetkeztek, majd a vilaghirii Kérnyei Klini-
kara, a Pécsi Orvostudomanyi Egyetem Ideg-Elme Klini-
kajara keriilt, ahol az agyszovettantdl a pszichiatriaig
részt vett valamennyi osztaly munkajaban és tanult klini-
kai fegyelmet, precizitast. Két és fél év mulva érkezett
meghivas az Elettani Intézetbe, pontosabban az ott
miik6d6 akadémiai kutatocsoportba, és ezzel elérkezett a
valasztas pillanata gyégyitas és tudomanyos munka ko-
z6tt. Lénard Laszlé a megtisztel6 meghivas mellett don-
tott, vonzottak az éppen akkor induld alapkutatasok. Sza-
balyos egyetemi és tudomanyos karrier vette kezdetét, a
nagydoktori disszertacio megirasat kdvetéen 1990-ben
kinevezték a tanszék megiiresedett vezetdi posztjara.
El6z6leg, még 1989-ben kapott meghivast a Pécsi Tudo-
manyegyetem akkor indulé természettudomanyi karara,
ahol orvosegyetemi munkajaval parhuzamosan megszer-
vezte az Elettan Tanszéket, majd 10 éven at oktatta a
leend6 bioldégusokat és pszichologusokat, valamint ira-
nyitotta a doktori programokat.

1997-ben Lénard LaszI6 elsd kérben elnyerte a Széche-
nyi Professzori Oszténdijat, aminek egyik feltétele volt, hogy
az igen jelentds anyagi és erkdlcsi megbecsulést jelent§ di-
jazasban részesullé csak egy munkahellyel rendelkezzen. A
professzor valasztdsa ezuttal is az orvosegyetem mellett
szolt. A sors fintora: ha az §szténdijat 2000, azaz az egye-
temek integracidja utan itélik oda, akkor — mint késébb latni
fogjuk: a pécsi integracio iranyitdja — nem kerul valaszut elé.
A doktori programok azonban folytatddtak, 6t hallgato érte el
a PhD fokozatot Lénard Laszl6 iranyitasaval.

Ugyancsak 1997-ben a POTE integracios folyamatéért
felel6s rektor-helyettesévé valasztottdk. 2000-ben, az egy-
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séges Pécsi Tudomanyegyetem megalakulasa utan kérte
fel az akkori rektor tudomanyos rektor-helyettesnek. 2003-
ban valasztottak meg rektornak.

Sajat — szerénynek tin6 — megfogalmazasa szerint azért
volt orvos létére ,elfogadhatd” személyiség a valtozasok vé-
gig viteléhez, mert azon tul, hogy orvosegyetemi, majd az
egészségtudomanyi karon is végzett tudomanyos és oktaté
munkaja mellett 10 évig tanitott a természettudomanyi ka-
ron, részt vett a bélcsészettudomanyi kar doktori bizottsaga-
nak munkajaban és a mlivészeti karon is oktatott, mégpedig
vizudlis percepciot a majdani képzémiivészeknek.

Tudomanyos munkéjdban — gyermekkori almat valdra
valtva — a kezdetektél fogva kutatta, hogy az egyes pszicho-
I6giai események mdgétt milyen szabalyozasi folyamatok
zajlanak. Ezeknek a témaknak kutatdsaval még a ‘80-as
években éveket toltott Japanban és az Egyesiilt Allamok-
ban. Kutatasaiban keverednek a fiziolégia, a patofizioldgiai,
a pszicholdgia és az agykutatds elemei. Fontos felfedezé-
seknek volt részese, igy a Princetown Egyetemen kutatotar-
saival els6ként irtak le, hogy az amfetamin miként szabadit
fel dopamint az agyban.

Kévetkezhet majd a dopaminokkal kapcsolatos kutata-
sok eredményeinek atlltetése a gyogyitas napi gyakorlata-
ba. Ehhez azonban el6bb tisztazni kell még a dopamin jutal-
mazd hatésat fokozé neuropeptidek szerepét. Ez Lénéard
Laszlé akadémikus kutatasainak harmadik iranya.

Az eddigi eredményeit rogzitd publikacids lista és cita-
ciés index imponald: sajat kbzlemények szama: 544, idéze-
tek szama: 1370, impakt faktor: 137.059.

Beszélgetésiink kezdetekor adddott a kérdés: hogyan
lehetséges ilyen fantasztikusan izgalmas és igéretes tudo-
manyos témakat, sikeres kutatoi karriert hattérbe tolni a rek-
tori — végs6 soron hivatali — munka kedvéért?

— Nem szorulnak hattérbe, bar kétségtelen, hogy a nap-
nak csak 24 éraja van. De vannak idészakok és feladatok,
amikor nem lehet félreallni és kimaradni olyan folyamatok-
bdl, amelyeket j6 iranyba tudok befolyasolni.

— Az egyetem integracioja volt az elsé ilyen kihivas,
amely érte...

— Az integracioét sokan ellenezték és nem is egységesen
valosult meg. Mig a févarosban megmaradtak a szakegye-
temek, addig vidéken, ha tébbnyire er6szak aran is, de va-
16di univerzitdsok jottek létre, amelyekben a tudomanyok
minden aga megjelenik, s vele az egyetemes, az univerza-
lis tudas. Ebben a szerencsés helyzetben van Debrecen és
Szeged mellett Pécs is. Hét év utan kimondhatd, hogy mar-
is igen pozitiv eredmények tapasztalhatok.

Az integracid jévoltabdl a PTE az orszag legnagyobb
egyeteme lett, hallgatéi Iétszamunk jelenleg 35 411 {6, évek
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6ta folyamatosan névekszik. Elényinkre szolgal, hogy intéz-
ményeink szétszorva vannak a varosban, igy az egyetem
atszdvi a varost és a varos az egyetemet..

— Mekkora az épiiletallomany?

— Hatalmas. Nem tudok kapasbdl pontos szamot monda-
ni. Az biztos, hogy csak az egészségugynek huisznal tébb
telephelye van.

- Es a képzés mingsége?

— Elismerten magas, az egyetemi rangsorokban vala-
mennyi karunk el6kel6 helyen all. Ebben az évben a Magyar
Akkreditacios Bizottsagtdl az Altalanos Orvosi Kar valamint
az Allam és Jogtudomanyi Kar Kivalé Oktatasi Hely statuszt
kapott, az elmult harom évben pedig egyetemi karra valt a
Pollack Mihaly Miszaki Kar, az Egészségtudomanyi Kar,
ahova PhD programot is akkreditaltak, a Felnéttképzési- és
Emberi Eréforras Karunk, amelynek m(ikddése mar az or-
szaghataron is atnyulik. Részt veszilnk a varos életében,
példa ra, hogy Bolcsészettudomanyi Karunk Okortorténeti
Tanszéke tarja fel a rémai korbdl valé Hétkaréjos Okeresz-
tény Sirkapolnat, és a Pollack nemzetkdzi hirli DLA épitész
iskoldja tervezi hozza a rezervaciot, s felugyeli az épitke-
zést. Ezen tul meghatarozdk vagyunk az egész régié életé-
ben, hiszen egyik karunk székhelye Szekszardon van,
Egészségtudomanyi Karunk pedig Szombathelyen, Zala-
egerszegen és Kaposvaron rendelkezik képzési kozpontok-
kal. 10 egyetemi karunkon 20 doktori és 2 DLA iskola mi-
kodik. Beindultak a karok kozotti képzések, j6 példa ra a
mivészeti terapeuta képzés, amelyet az orvosi kar pszichi-
atriai klinikdja és mivészeti karaink (mozgas, zene, festé-
szet) kd6zbsen szerveznek. Ha nincs integracio, akkor erre
soha nem kertlhetett volna sor.

Orvosképzéslink nemzetkdzi rangjat bizonyitja, hogy
els6 harom évfolyamunkon lényegesen tébb a kulféldi, an-
gol és német nyelven tanulé medikus, mint a magyar. iror-
szagbdl felkérést kaptunk orvos- és névérképzés ottani
megszervezésére.

— Milyen a PTE jévOoképe?

— Sok-sok hanyattatas utan ugyan, de rendkivll pozitiv...

— Hanyattatasokrol eddig nem esett szo, sikerekrdl
csupan...

— Valéjaban sikertérténet ez is. Els6sorban Szivcentru-
munkrél van sz6, amelynek kdészénhetéen az elmult 6t év-
ben a Balatontdl délre esé teriileten a felére csdkkent a sziv-
infarktus utdni haldlozas. Am a Szivcentrum létesitéséhez
anyagilag senki nem jarult hozza, azt az egyetem gazdal-
kodta ki, évi félmilliard forintos hiteltorlesztést vallalva. Ezen
ebben az évben jutunk tul. Ugyancsak nagy aldozatok aran,
egy fillér tdmogatas nélkil hoztuk létre az orvoskaron a
gyogyszerész képzést. Sikeresen, hiszen mar doktori iskola
is miikodik ott.

— Miért olyan fontos egy uj gyogyszerész kar létesi-
tése?

— Stratégiai kérdés, amelynek jelent6sége messze tuiné
az egyetem, de még a varos keretein is. A régidban a ne-
hézipar tonkrement, a banyakat bezartak, a gazdasagi ha-
nyatlasbdl az egyetlen kitorési pontot a kutatas-fejlesztés

igéri. A szamunkra adott orvostudomanyi hattér mellett
kézenfekvd a gyogyszer- és infobionikai kutatasok idecsalo-
gatasa. Ennek bazisa lehet a gydgyszerészeti kar.

Ezek az 6nerébdl megvaldsitott fejlesztések oda vezet-
tek, hogy kincstari biztost rendeltek az egyetem vezetése
mellé, sulyos megszoritdsok kovetkeztek, amelyek mara
meghoztak eredményiiket. Hangsulyoznom kell, hogy gaz-
dasagi bajainkat nem a tudomanyegyetem — egyébként po-
zitiv szaldés — miikédése, hanem a klinikai ellatas okozta.
Lehetetlen allapot, hogy a kételezé egészséglgyi szolgalta-
tasok alulfinanszirozottsaga szakadékba ranthat egy egész
tudomanyegyetemet. Ezért GidvozIdm, hogy a minisztérium
felkérésére 2008 januarjaig ki kell dolgozzunk egy elklloni-
tett finanszirozasi modellt. Nem kénny( feladat, mert ezt ugy
kell megvaldsitani, hogy az orvosképzés és a kutatés, ezen
belll az egyetem autonémiaja ne szenvedjen csorbat.

— Merre latja a megoldast?

— Még 1992-ben éppen a pécsi egyetem Il. szamu Bel-
gyogyaszati Klinikaja volt az elsg, amely a miivesekezelése-
ket a Fresenius-sal egylttmikddve nyujtotta, és ugyancsak
magant6ke bevonasaval jott Iétre a diagnosztikai centru-
munk, jutottunk MRI és CT készilékekhez. Igenis sziiksé-
glnk van a magantékére, am kontrollalt formaban. Az orvo-
si technoldgia fejl6dése olyan sebességl, hogy a vilag pén-
ze nem lenne elegend§ a telepitésére, nemhogy az OEP-t4l
kapott finanszirozas. Olyan mikddési modelleket dolgoz-
tunk ki, amelyek mellett nem csak gydgyitani tudunk, még-
pedig az elvart legmagasabb progresszivitasi szinten, ha-
nem kutatni is és a gyogyitast oktatni is.

Visszatérve a jov6képhez! Ma még alig belathaté tavla-
tokat nyit, hogy 2010-ben Pécs lesz Eurdpa egyik kulturalis
févarosa. A varos is igen jol tudja, hogy ezt az egyetem
részvétele nélklil nem lehet megcsinalni. A k6zelmdultban ko-
téttlk meg azt az egylttmikodési megallapodast, amely
alapjan a varosi és a megyei 6nkormanyzat mellett a Pécsi
Tudomanyegyetem is részt vesz az Eurdépa Kulturalis Féva-
ros-programban. Maris biztos, hogy Keleti Campusunk —
mivészeti karok, kényvtar, informatika — szorosan kapcso-
I6dik majd a rendezvényekhez.

A masik nagy, ide is kapcsolhato project a Nemzeti Fej-
lesztési Terv része. A varosban jelenleg harom egészség-
Ugyi szerepl6 van jelen. Pécs olyan megyei jogu varos,
amelynek nincsen sajat kérhaza, de van jarébeteg-ellaté ha-
I6zata. Ugyanakkor a varosban mikédik a megyei kérhaz,
valamint az orvosegyetem klinikai. Mi, a szerepl6k mar ré-
gen felismertik — 1997-ben, majd 2004-ben tarsulasi szer-
zG8désben is rogzitettik —, hogy lehetetlenség harom kilén-
allé rendszert, példaul két szllészetet, gyermekellato intéz-
ményt, diagnosztikat stb. parhuzamosan miikddtetni, ezeket
egyesiteni és racionalizalni kell. Ugyanakkor a gyenge ella-
tasi tertleteket fejleszteni sziikséges. Azon dolgozunk, hogy
a harom rendszert eggyé formaljuk. Ennek keretében ké-
szllt el a 68 milliard forintot igényl6 NFT II. fejlesztési ter-
viink. Szerepel benne a harom ellaté rendszer egyesitése,
és a kiirasnak megfelel6 barnamezés beruhazasok. A ,bar-
namezds” azt jelenti, hogy fel kell hasznaljuk régi épuleteink
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egy részét is. Az elvarasoknak megfelel6en terveket készi-
tettlink egyes telephelyek felszamolasara, az aktiv agyak
szamanak csokkentésére és a kronikus agyak szamanak
novelésére. Majusban a kormany megelégedettségét is ki-
vivva benyujtottuk a terveket. Sajnos a pénzugyi keretet 68-
rol 49 milliardra csokkentették. Ebbdl 35 milliardos unids for-
rasra szamithatunk, a tdbbinek felét a magyar allam biztosit-
ja, mig masik felét magantSke bevonasaval kell eléteremte-
nunk. Mar készulnek a szlkitett tervek, amelyek zaros idén
belll Briisszelbe keriilnek jovahagyasra.

Tudjuk, nem lehet 49-bdl ugyanazt megépiteni, mint le-
hetett volna 68 milliardbdl. De kérdem én, mikor kerdlt ez-
elétt ebbe a régidba ennyi pénz? Soha. Es akkor még nem
szamoltam a kulturdlis févaros program 40 milliardjabdl az
egészséqligy fejlesztésére, éplletallomanyanak feljavitasa-
ra forditott részével, valamint a Pélus Palyazatok egészség-
iparra fordithaté forrasaival. Osszegezve: a Pécsi Tudo-
manyegyetem most olyan lehet6ségek el6tt all, amelyre
még egyetlen magyar egyetem multjaban sem volt példa. A
kévetkez6 évek 40-50 évre meghatarozzak a jovét.

Id6vel viszont sz(ikdsen allunk, hiszen — és itt zarul a kor
— hidba, hogy az NFT Il. megvalésitasanak hatarideje 2014,
az Ujjasziletett egészségiigyi intézmények jelentds részére
mar sziikség lehet az Eurdpai Kulturalis Févaros rendezvé-
nyeire vart kétmillié latogaté ellatasahoz is, s6t, Pécs belva-
rosanak rekonstrukcioja soran a tervezék igencsak szamita-
nak példaul az uroldgiai vagy a fll-orr-gége klinika megure-
sedd éplleteire, telkeire.

Pécs Uj betegellatdé kodzpontja az egyetem Nyugati
Campusa korul helyezkedik majd el. A 400 agyas klinika

NEVJEGY

Dr. Lénard Laszlo 1969-ben szerzett
altalanos orvosi diplomat a Pécsi Or-
vostudomanyi Egyetemen. 1980-ban az
orvostudomany kandidatusa, 2001-t6l a
Magyar Tudomanyos Akadémia leve-

kérnyékét beépitjuk, a Kérhaz téri megyei korhaz épulete
jelent8s atalakitas utan mikodik majd tovabb, valamint a
volt Honvéd Koérhaz terliletén terveziink jelentés Uj beruha-
zasokat. A varosi tulajdonu rendel8intézetek haldézata lé-
nyegében megmarad. A Lanc utcait, az uranvarosit atala-
kitva megtartjuk, mig egy harmadik az Akac utcaban épdil
meg.

— Ossze tudna foglalni egyetemi ars poeticajat?

— Harom elemet tartok egyforman fontosnak. Az ugyne-
vezett hungarikumok megérzését, ilyenek a finn-ugor nyel-
vészet, zeneoktatasunk, benne a Kodaly-mddszerrel, a folk-
I6r és egyebek. A masodik az oktatas minéségének 6rzése
és fejlesztése. S végll, de nem utols6 sorban a nemzetko-
ziség, ami jelenti az idegen nyelveken valé oktatast, amely-
nek készdénhetéen nemcsak magunk is oktathatunk kulféldi
nyok nemzetkdzi nyelvét, bekapcsolddhatnak a nemzetkozi
tudomanyos életbe. Ide tartozik: célom elérni, hogy minden
egyes hallgatonk legalabb egy szemesztert kiilféldi egyete-
men t6ltsén. Nem csupan azért, hogy az adott idegen nyel-
vet elsajatitsa, hanem, hogy latékére — és nem utolsé sor-
ban kapcsolatrendszere — nemzetkdzivé valjon. Ennek ma-
sik oldala, hogy mi is minél t6bb vendégdiakot fogadjunk
egyetemiinkdn. Ennek érdekében a vilag szamos intézmé-
nyével bonyolitunk csereprogramokat és részt vesziink min-
den lehetséges nemzetkdzi 6sztondij-programban is. Jelen-
leg a Magyarorszagon tanulé kulféldi diakok negyede, t6bb
mint ezer f6 Pécsen van. Ezt a szamot szeretném megsok-
szorozni.

— Kész6n6m a tajékoztatast!

lez6 tagja. 1990-1997 kodz6tt egyetemi tanar a Janus Pan-
nonius Tudomanyegyetem Allattani Tanszékén. 1997-t6l
elé6bb a POTE, majd a PTE tudomanyos rektorhelyettese,
2002-t6l a PTE Altaldnos Orvostudomanyi Kar dékénja.
2003-ban rektornak valasztottak.

. Egészség-gazdasagtan Konferencia
2007. jdlius 4.
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