EGESZSEG - TARSADALOM

Bevezeto

Amint azt a rovat inditdsakor megfogalmaztuk, Egészség-tarsadalom rovatunk feladata a népegészségligyi program alata-
masztdsa megfelelé alapossdgu, tudomanyos hattérrel rendelkezé publikdciokkal. Mdsrészt a népegészségligyi program
jelenlegi mostoha helyzetében (idvézlendd minden olyan kezdeményezés, amely a tdrsadalom és azon bellil ez egészség
ligyét eldre viszi. E két tényezd mentén azért adtunk kiilénds érémmel teret az alabbi kezdeményezésnek, mert az alkalmas
mind a szélesebb laikus, mind a sziikebb szakmai k6zélet mozgdsitasadra, a népegészségligyi szempontokrdl térténd kézés
gondolkodas elinditasdra. Kapjanak tehdt municiot tisztelt Olvasdink lapunk Egészség-tdrsadalom rovatanak kévetkezd
oldalain a népegészségligy 6 kihivdsairdl, elismert szerzék bizonyitott validitdsu cikkei formdjaban. Remélem, ezzel hozza
tudunk jarulni ahhoz, hogy az egészségligy kibillenjen betegségligyi mivoltabdl...

a Szerkesztbbizottsdg nevében:
Dr. Pasztélyi Zsolt, felel6s szerkeszté

Magyarorszagon a sziv- és érrendszeri betegségek magasan az els§ helyen allnak a halalozasok oka-
ként (t6bb, mint 50%), és emellett jelentds gazdasagi terhet is jelentenek. Mig 2006-ban Magyarorszag
223 milliard forintot (770 millié eurdt) koltétt a sziv- és érrendszeri betegségek kezelésére, ennek a gaz-
daséagra kihaté tovabbi kéltsége csaknem 422 milliard forint (1,5 milliard eurd) volt (Eurdpai kardio-
vaszkularis betegségek statisztikdja 2008, Oxfordi Egyetem Kdzegészséglgyi Tanszéke, Egyesiilt
Kirdlysag). A tarsadalmi felemelkedés nélkildzhetetlen feltétele a rossz epidemioldgiai viszonyok meg-
véltoztatésa, a kdzép-és hosszu tavu kodltség-haszon arany javitasa és jobb figyelembevétele a betegel-
latas, kildndsen a megel6zés szintjén. A célzott korai prevencié az egészségligy hataskore és igy egész-
ség-gazdasagtani megkdzelitése ma mar egyre tébb ponton lehetséges és egyre tébb szakembert fog-
lalkoztat.

A GE Healthcare kezdeményezésére, a Pfizer gydgyszergyarté céggel kdzds szervezésben tartottak
meg aprilis 17-18-an Balatonalmadiban a ,,Sziviigyeink: megéri-e a megel6zés?” elnevezési multi-
diszciplinaris konferenciat. A konferencian résztvev tébb, mint 100 vezet§ szakember az dsszes érde-
kelt csoportot képviselte: a kardioldgiat, a szélesebb kardiovaszkuléaris medicinat, az alapellatast, a téma-
val foglalkozé vezets egészségiigyi kézgazdaszokat, az egészségbiztositét, az ANTSZ-t, kérhazvezetést
és az egészséglgyi szaksajtot.

A konferencia soran megvitattéak, milyen lehet6ségei vannak Magyarorszagnak a varhato élettartam névelésére a jelenle-
gi fejlédésre épitve, kiegészitve azt a sziv- és érrendszeri betegségek korai felismerését és eredményesebb megel&zését cél-
z6 dsszehangolt stratégiaval.

A konferencian egyértelmiden kiderilt, hogy az egyuttm(ikddésre vald hajlanddsag megvan, és az érdekelt felek csak a
fokozott megel6zés és a korai felismerés érdekében tett kdzds fellépéstdl remélhetik a kardiovaszkularis betegségek jelen-
tette hatalmas teher enyhitését.

Ugyanakkor a krénikus sziv- és érrendszeri betegségek megel6zésére nincs igazan megfelel§ valasza a magyar egész-
ségulgyi ellatérendszernek. Ez egy komoly egészségpolitikai kihivas, melyet felismerve elsé |épésként egy nagy gyogyszer-
gyarto és egy nagy diagnosztikai gyarté dsszefogasaval igyekeztiink atfogé téma-megkdzelitéssel ujfajta férumot nyitni a kli-
nikusok, gazdasagi szakért6k és egészségugyi szakpolitikusok parbeszédére, kdlcsénds informalasara. Amennyiben valdban
javitani szeretnénk a lakossag egészségi allapotan, csakis ilyen jellegli, szakmakon ativel6 6sszefogassal, a megfelelS érde-
keltségi rendszer megteremtésével érhetink el valtozast.

A kdvetkez6 oldalakon vélogatast olvashatnak a konferencian elhangzott eléadasok alapjaul szolgal6 tudomanyos cikkekbdl.
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